
Frozen yoghies
Aantal personen: 2 tot 3personen
Tijdsduur: 10 minuten 

Ingrediënten
Frambozen (kan zowel vers als uit de diepvries)
Vanille yoghurt

Werkwijze
1. Breek de frambozen in stukjes met een vork. U wilt kleine,

maar ook wat grotere stukken framboos terug zien in het
mengsel.

2. Doe enkele eetlepels yoghurt in de schaal bij de frambozen.
3. Meng dit goed
4. Vul een ijsklontjes houder met het mengsel. Schraap 

vervolgens de overtollige hoeveelheid af.
5. Plaats in de diepvriezer voor minimaal 6 uur. Pop dan de

de frozen yoghies uit de houder.  
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