
Het spel
Leg het spelbord op de tafel en zet de pionnen op het startvakje. Laat de leerlingen om 
beurten, in de richting van de klok, met de dobbelsteen gooien. Wie het hoogste aantal ogen 
gooit mag beginnen. De leerling leest de tekst van het vakje voor. De leerling beantwoordt de 
vraag of voert de opdracht uit. Het spel is afgelopen, wanneer alle leerlingen het einde van het 
spel hebben gehaald.

Verdieping
Bespreek na het spelen de vragen en opdrachten van het spel met de hele groep.
Bij dit spel kun je verder ingaan op de groeiwijze van fruit en groente, de herkomst, 
voedselverspilling en duurzaamheid.

Je kunt voor groep 4 gebruik maken van de Smaakles ‘Groente en fruit van ver’.  
Of de les ‘Alle plantjes groeien anders’ uit de Smaakmissie Moestuin.
Voor groep 5 kunt je gebruik maken van de Smaaklessen ‘Etenswaren bewaren’ en  
’Wat een verspilling!’. Bekijk de lessen op het gratis lesportaal Chef!  www.voedseleducatie.nl

Groente- en fruitbordspel
(Groep 4, 5)

Spelmoment
Koppel het spelen van het 
bordspel aan het groente- en 
fruitmoment. Speel het spel 
in groepjes van 4 leerlingen, 
terwijl ze het EU-Schoolfruit 
of groente eten.

Leerdoel
De leerlingen leren meer over 
de groeiwijze, herkomst en het 
bewaren van verschillende 
groente- en fruitsoorten.
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Dat is zonde!

Voorbereiding
Print het bordspel uit, het liefst op A3-formaat.  
Per 4 leerlingen heb je 1 bordspel en 1 dobbelsteen 
nodig. Iedere speler heeft ook een pion nodig.  
Dat kan een echte pion zijn, maar ook een 
gummetje, propje, poppetje of plaatje.
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