Groente- en Fruitkwartet

(Groep 6, 7, 8)

Leerdoel

De leerlingen leren meer

over seizoensgroente- en
fruit, groente en fruit uit
Nederland, voedselverspilling,
duurzaamheid en keurmerken.

Voorbereiding

Print het kwartet uit en
plastificeer de kaartjes. Wil je
het spel met meerdere groepjes
tegelijk laten spelen, print het
spel dan meerdere keren uit.

Verdieping

i

PROGRAMMA

Spelmoment

Koppel het spelen van het kwartet aan het groente-
en fruitmoment. Speel het spel in groepjes van 4
leerlingen, terwijl ze het EU-Schoolfruit of groente eten.

Het spel

Speel het spel net zoals een gewoon kwartetspel,

in groepjes van 4 leerlingen. Verdeel de kaarten

over de leerlingen. ledere leerling krijgt 9 kaarten.

De startspeler kan aangewezen worden of bepaald
worden door het gooien met een dobbelsteen.

De startspeler vraagt aan een medespeler of deze

een bepaalde kaart heeft om een kwartet compleet

te maken. Heeft de medespeler die bepaalde kaart niet,
dan gaat de beurt naar de volgende speler. Heeft de
speler deze kaart wel, dan mag de speler nogmaals
een kaart vragen. De speler met de meeste kwartetten
wint het spel. Heeft een speler een kwartet, dan leest
deze speler de tekst op alle 4 de kaarten van het
kwartet hardop voor in het groepje.
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Bij dit spel kun je verder ingaan op verschillende aspecten van duurzaamheid, zoals energieverbruik,
gewasbescherming, klimaatbelasting of biodiversiteit. Stel vragen over het verschil in klimaat-
belasting tussen appels uit Nederland en ananas uit Zuid-Amerika. Of vragen over de verschillen
tussen groente uit een verwarmde kas of van de koude grond. Wat heeft een sluipwesp te maken
met biologische gewasbescherming of waarom liggen er vaak bloemranden om een akker?

Voor groep 6 kun je de Smaakles ‘Waar komt ons eten vandaan’ gebruiken.

Voor groep 7 de Smaakles ‘Het appeldebat’ en voor groep 8 kun je gebruik

maken van de Smaakles ‘Fair Trade’. Voor groep 7-8 kun je ook de lessen van
de Smaakmissie Voedselverspilling gebruiken. Bekijk de lessen op het gratis

lesportaal Chef! www.voedseleducatie.nl
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